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	Obiad
	Alergeny

	 
18.09.2023
    poniedziałek       
	 
Krupnik.
Łazanki. Kalarepa. Jabłko. 

	 gluten,  
 seler, jajka            

	   19.09.2023        
   wtorek 
	Zupa kalafiorowa. 
Ziemniaki. Kotlet schabowy.
Surówka z kapusty pekińskiej. Śliwka.   
	  gluten, seler    
jajka      

	  20.09.2023
środa    
	 Zupa ziemniaczana.
Rizotto. Marchewka. Gruszka.
	 gluten,  
seler,          

	 21.09.2023
czwartek   
	Zupa minestrone.
 Ziemniaki. Rumsztyk. 
Mizeria. Jabłko.        
	 gluten,  
 seler, jajka 
     

	22.09.2023  
piątek   
	                          Zupa rybna.
         Naleśniki z sosem czekoladowym.
                   Marchewka. Śliwka.
	 gluten, mleko.
 seler, jajka, 
ryba 
    

	  
  25.09.2023
poniedziałek
	 Zupa jarzynowa.
Makaron z twarogiem.
Ogórek . Gruszka.
	                  gluten,  
            seler, jajka

	 
26.09.2023 
 wtorek
	 
 Żurek.
Ziemniaki. Kotlet pożarski.
Marchewka z groszkiem. Śliwka.  
	 gluten,  
 seler, jajka      

	 27.09.2023
 środa
   
	 Zupa brokułowa.
Kasza. Strogonof. 
Ogórek kiszony. Jabłko.   
	 gluten,  
seler       

	28.09.2023. 
 czwartek
	 Zupa ogórkowa. 
Ziemniaki. Udko pieczone.
Kalafior z masłem i bułką. Gruszka.   
	 gluten,  
seler  
   

	 29.09.2023
    piątek  
	 
 Zupa fasolowa.
Ziemniaki. Kotlet rybny.
Surówka z białej kapusty . Jabłko.

	 gluten,  
 seler, jajka, ,ryba      



