





	Data
	Obiad
	Alergeny

	15.11.2021
poniedziałek
	Zupa grochowa.
Makaron w sosie Napoli z serem. 
Jabłko. Marchewka. 
	gluten, mleko, seler

	16.11.2021
wtorek
	Kapuśniak z białej kapusty. 
Ziemniaki. Rumsztyk. Surówka 
z buraków, jabłka i cebulki.
	gluten, mleko, seler 

	17.11.2021
środa
	Zupa brokułowa z makaronem.
Ziemniaki. Pulpet w sosie śmietanowym. Surówka z marchwi 
i jabłka.
	gluten, mleko, seler, jaja 

	18.11.2021
czwartek
	Krupnik.
Ziemniaki. Kotlet schabowy. Marchewka z groszkiem. Jabłko.
	gluten, mleko, seler 

	19.11.2021
piątek
	Zupa rybna. 
Pierogi z twarogiem i masłem.
Jabłko. Kalarepa.
	gluten, mleko, seler, jaja, ryba

	22.11.2021
poniedziałek
	Zupa ziemniaczana.
 Fasolka po bretońsku. Bułka. 
Marchewka. Jabłko.
	gluten, mleko, seler, 

	23.11.2021
wtorek
	Zupa porowa.
Ziemniaki. Filet z kurczaka Soute. Marchewka Mini z masłem Jabłko.
	gluten, mleko, seler, 

	24.11.2021
środa
	Zupa kalafiorowa z makaronem.
Ziemniaki. Gołąbki po hiszpańsku.
Jabłko.
	gluten, mleko, seler, 

	25.11.2021
czwartek
	Zupa z zielonego groszku.
Ryż Kurczak w sosie Curry. Jabło.
	gluten, mleko, seler,

	26.11.2021
piątek
	Zupa wielowarzywna.
Ziemniaki. Ryba w panierce.
Surówka z kiszonej kapusty cebulki i jabłka.
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